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คำนำ 

 

การดำเนินงานควบคุมยาสูบ ถือเป็นภารกิจสำคัญประการหนึ่งในการสร้างเสริมสุขภาพ    
ของประชาชน และคุ้มครองสิทธิของผู้ ไม่สูบบุหรี่ตามกฎหมาย องค์การบริหารส่วนตำบล นาปัง                      
ในฐานะหน่วยงานราชการส่วนท้องถิ่นที่ใกล้ชิดกับชุมชนมากที่สุด ได้ตระหนักถึงความสำคัญในการ                            
สร้างสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัย ปราศจากควันพิษจากบุหรี่และบุหรี่ไฟฟ้า เพ่ือลดผลกระทบทางสุขภาพและ
ป้องกันนักสูบหน้าใหม่เอกสารฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพ่ือใช้เป็นแนวทางและกรอบการปฏิบัติงาน ในการควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบภายในหน่วยงานและพ้ืนที่รับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนตำบล โดยมุ่งเน้น                    
การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทั้งคณะผู้บริหาร ข้าราชการ พนักงาน และเครือข่ายภาค
ประชาชนในพ้ืนที่ เพ่ือร่วมกันขับเคลื่อนนโยบายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นปลอดบุหรี่ให้เกิดผลสัมฤทธิ์
อย่างเป็นรูปธรรม 

องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์     
ต่อการขับเคลื่อนมาตรการควบคุมยาสูบในชุมชน ส่งผลให้ประชาชนในพ้ืนที่มีคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดี
ขึ้นอย่างยั่งยืนสืบไป 

 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

อำเภอภูเพียง  จังหวัดน่าน 
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การดำเนินงานควบคุมยาสูบ 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง อำเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 

-------------------------------------- 
 
1. การกำหนดประเด็นการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ มีการบูรณาการกับภาระงานประจำ หรือกิจกรรม      
ที่เกี่ยวข้องในแผนปฏิบัติงานขององค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

ตัวอย่างกิจกรรม การจัดทำแผนสุขภาพชุมชน โดยยึดหลัก 3 อ 2 ส (อาหาร อารมณ์ ออกกำลังกาย 
ไม่ดื่มสุรา และไม่สูบบุหรี่ ) โดยการขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ                   
องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง บูรณาการร่วมกับหน่วยงานอ่ืนๆ ได้แก่ การออกตรวจสุขาภิบาลร้านค้า               
เพ่ือต่อใบอนุญาตประจำปี  โดยสอดแทรกคำแนะนำ เรื่องการจัดเขตปลอด บุหรี่  พร้อมทั้ งมอบสื่อ
ประชาสัมพันธ์ 

2. มีการสำรวจ/จัดทำระบบ/บริหารจัดการข้อมูลเกี่ยวกับการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
ตัวอย่างกิจกรรม สำรวจสถานการณ์การบริโภคยาสูบในชุมชน เช่น จำนวนร้านค้าที่จำหน่าย

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ จำนวนผู้สูบบุหรี่ จำนวนผู้ต้องการเลิกสูบบุหรี่ โดยร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ        
ตำบลนาปัง อสม และชุมชน 

3.การติดตามประเมินผล/สรุป/วิเคราะห์ผลการดำเนินการ เพื่อแก้ไขปัญหาและพัฒนาการดำเนินงาน 
3.1 มีคณะกรรมการติดตามและประเมินผล ประกอบด้วย นายกองค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง ผู้อำนวยการโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพนาปัง กำนันตำบลนาปัง ผู้ใหญ่บ้านทุกหมู่บ้าน หัวหน้าสำนักปลัด ผู้อำนวยการกองการศึกษา 
ผู้อำนวยการกองคลัง ผู้แนวยการกองช่าง นักวิชาการสาธารณสุข นักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย        
และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 

3.2 การติดตามประเมินผล 3 ระยะ ได้แก่ 
         ระยะที่ 1 ก่อนดำเนินโครงการ/กิจกรรม ประเมินความต้องการหรือความจำเป็น เพ่ือประเมิน
ศักยภาพต่างๆ ใช้ประกอบทิศทาง หรือวางแผน การกำหนดนโยบาย รวมถึงการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
เป็นข้อมูลใช้ในการเปรียบเทียบถึงผลสำเร็จของโครงการ/กิจกรรม รวมทั้งประเมินความเหมาะสมและความ
เป็นไปได้ของโครงการ เช่น การกำหนดกลุ่มเป้าหมายในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการลด ละ เลิกการสูบบุหรี่
ภายในองค์กร การเฝ้าระวังการละเมินกฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ เป็นต้น ด้านคุณภาพ เพ่ือเป็นข้อมูล
เปรียบเทียบ เช่น ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับผู้สูบก่อนเข้าร่วมโครงการ พฤติกรรมที่ปรับเปลี่ยนในทิศทาง                     
ที่พึงประสงค์มีผลต่อข้อมูลสุขภาพ เป็นต้น 
          ระยะที่ 2 ขณะดำเนินโครงการ/กิจกรรม  เพ่ือประเมินความก้าวหน้าของโครงการ/กิจกรรม                 
รวมทั้งปัญหาอุปสรรคในการดำเนินงาน เพ่ือแก้ไข ปรับปรุ งการดำเนินงานโครงการ/กิจกรรมให้สำเร็จ              
ตามเป้าหมาย 
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        ระยะที่ 3  สิ้นสุดโครงการ สามารถประเมินผลเมื่อสิ้นสุดโครงการ/กิจกรรมทันที และประเมิน       
เมื่อสิ้นสุดไประยะหนึ่ง เช่น 3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน หรือ 1 ปี เพ่ือประเมินผลความสำเร็จของการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม เพื่อเปรียบเทียบเชิงปริมาณจำนวนกลุ่มเป้าผู้สูบ เชิงพฤติกรรมที่มีการปรับเปลี่ยนไปในทาง
ที่พึงประสงค์ เชิงคุณภาพ เพ่ือให้เกิดโอกาศในการพัฒนาและการขยายผลไปยังพื้นที่ต่างๆอย่างทั่วถึง 

4. นำข้อมูล/ปัญหา-อุปสรรคข้อเสนอแนะ มาวิเคราะห์ เพื่อจัดทำเป็นนโยบาย มาตรการหาแนวทางแก้ไข 
พัฒนาการดำเนินงาน ขยายผลร่วมกัน 
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ส่วนที่ 1 
บทบาทหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กับการควบคุมยาสูบ 

          องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) เป็นหน่วยงานบริหารราชการส่วนท้องถิ่น ซึ่งมีบทบาทสำคัญ  
อย่างยิ่งต่อการพัฒนาส่วนท้องถิ่นในทุกด้าน รวมถึงการจัดการด้านสุขภาพ โดยมีส่วนสำคัญที่เกี่ยวข้อง                   
กับการควบคุมยาสูบ คือ บทบาทหน้าที่ของพนักงานเจ้าหน้าที่ ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ              
พ.ศ. 2560 ดังนี้ 

พนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
         พนักงานเจ้าหน้าที่ หมายความว่า ผู้ซึ่งรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขแต่งตั้งให้ปฏิบัติการ           
ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
        การแต่งตั้งพนักงานเจ้าหน้าที่ ให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขมีอำนาจแต่งตั้งเจ้าหน้าที่             
เพ่ือปฏิบัติการตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 โดยออกเป็นประกาศกระทรวง 
        การเข้าสู่ตำแหน่งพนักงานเจ้าหน้าที่ เพื่อปฏิบัติการตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง แต่งตั้งพนักงาน
เจ้าหน้าที่ เพื่อปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
        ลักษณะที่ 1 เป็นโดยตำแหน่ง หมายถึง ให้เจ้าหน้าที่สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาล 
องค์การบริหารส่วนตำบล หรือเมืองพัทยา ซึ่งดำรงตำแหน่งต่อไปนี้ เป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ปฏิ บัติการ       
ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 เฉพาะในเขตท้องที่ที่มีอำนาจหน้าที่ดูแล            
และรับผิดชอบในการปฏิบัติราชการ (ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง แต่งตั้งพนักงานเจ้าหน้าที่ฯ                    
ข้อที่ 6 ลงวันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2561) 

1. นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
2. ปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
3. นายกเทศมนตรี 
4. ปลัดเทศบาล 
5. ผู้อำนวยการกองหรือสำนักการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
6. ผู้อำนวยการกองหรือสำนักการศึกษา 
7. ผู้อำนวยการกองหรือสำนักสวัสดิการสังคม 
8. ผู้อำนวยการกองหรือสำนักการแพทย์ 
9. ผู้อำนวยการสถานศึกษาในสังกัดองค์การบริหารส่วนตำบล 
10. นายกองค์การบริหารส่วนตำบล 
11. ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล 
12. นายกเมืองพัทยา 
13. ปลัดเมืองพัทยา 
14. ผู้อำนวยการสำนักการสาธารณสุข เมืองพัทยา 
15. ผู้อำนวยการสำนักสิ่งแวดล้อม เมืองพัทยา 
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ลั กษณ ะที่  2 เป็ น โดย ได้ รับ มอบหมาย หมายถึ ง เจ้ าหน้ าที่ ที่ มี ค วามรู้ ค วามสามารถ                            
และรับผิดชอบงาน ด้านการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ และงานด้านการคุ้มครองสุขภาพของผู้ไม่สูบบุหรี่         
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาล องค์การบริหารส่วนตำบล หรือเมืองพัทยาที่ได้รับมอบหมาย       
เป็นหนังสือจากผู้บังคับบัญชาให้เป็นพนักงาน เจ้าหน้าที่ปฏิบัติการตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ                   
พ.ศ. 2560  

1. รองนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดที่นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดมอบหมาย 
2. รองปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดที่ปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดมอบหมาย 
3. ข้าราชการองค์การบริหารส่วนจังหวัด ซึ่งปฏิบัติงานในหน่วยงานสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด             
    ที่นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัด หรือปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดมอบหมาย แล้วแต่กรณี 
4. รองนายกที่นายกเทศมนตรีมอบหมาย 
5. รองปลัดเทศบาลที่ปลัดเทศบาลมอบหมาย 
6. พนักงานเทศบาล ซึ่งปฏิบัติงานในหน่วยสังกัดเทศบาล ที่นายกเทศมนตรี ปลัดเทศบาล หรือ      
ผู้อำนวยการกองหรือสำนักมอบหมาย แล้วแต่กรณี 
7. รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบล ที่นายกองค์การบริหารส่วนตำบลมอบหมาย 
8. รองปลัดนายกองค์การบริหารส่วนตำบล ที่ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลมอบหมาย 
9. พนักงานส่วนตำบล ซึ่งปฏิบัติงานในองค์การบริหารส่วนตำบล ที่นายกองค์การบริหารส่วนตำบล    
หรือปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลมอบหมาย แล้วแต่กรณี 
10. รองนายกเมืองพัทยา ที่นายกเมืองพัทยามอบหมาย 
11. รองปลัดเมืองพัทยา ที่ปลัดเมืองพัทยามอบหมาย 
12. พนักงานเมืองพัทยา ซึ่งปฏิบัติงานในเมืองพัทยา ที่นายกเมืองพัทยา ผู้อำนวยการสำนักการ       
สาธารณสุขหรือผู้อำนวยการสำนักสิ่งแวดล้อมมอบหมาย แล้วแต่กรณี 
 

การปฏิบัติหน้าที่ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
          ให้พนักงานเจ้าหน้าที่แสดงบัตรประจำตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ต่อบุคคลที่เกี่ยวข้อง ซึ่ งบัตรประจำตัว
พนักงานเจ้าหน้าที่ ให้เป็นไปตามแบบที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประกาศกำหนด ตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กำหนดแบบบัตรประจำตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ซึ่งขั้นตอนขอออกบัตรประจำตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ให้ดำเนินการตามแนวทางการยื่นคำขอและการออกบัตรประจำตัวพนักงาน
เจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
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อำนาจของพนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
          แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
          ส่วนที่ 1 ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
           อาศัยอำนาจตามความในมาตร 47 ในการปฏิบัติหน้าที่ตามหมวด 4 (การควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ) 
ให้พนักงานเจ้าหน้ามีอำนาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 
  1. เข้าไปในสถานที่ใดๆในระหว่างเวลาพระอาทิตย์ขึ้นถึงพระอาทิตย์ตก หรือระหว่างเวลาทำการ    
ของสถานที่นั้น หรือเข้าไปในยานพาหนะใดๆ เพ่ือตรวจค้นในกรณีท่ีมีเหตุอันควรสงสัยว่ามีการกระทำความผิด
ตามหมวด 4          
 2. นำผลิตภัณฑ์ยาสูบในปริมาณเท่าท่ีจำเป็นไปเพ่ือตรวจสอบ 

 3. ยึดหรืออายัดผลิตภัณฑ์ยาสูบหรือสิ่งอ่ืนใดทั้งหมดหรือบางส่วนที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการผลิต    
การนำเข้าการขาย หรือการดำเนินการที่ เป็นการกระทำความผิด ตามหมวด 4 เพ่ือเป็นหลักฐาน                      
ในการดำเนินคด ี         

 4. มีหนังสือสอบถามหรือหนังสือเรียกตัวบุคคลใดมาให้ถ้อยคำ หรือส่งคำชี้แจง เอกสาร ข้อมูล       
หรือวัตถุทีจ่ำเป็นเพื่อประกอบการพิจารณาของพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเพ่ือการดำเนินคดี 
  5. ถ่ายภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว บันทึกเสียง หรือเก็บรวบรวมวัตถุอ่ืนใด เพ่ือเป็นพยานหลักฐาน 
 
      ส่วนที่ 2 การคุ้มครองสุขภาพผู้ไม่สูบบุหรี่ 
          อาศัยอำนาจตามความในมาตร 48 ในการปฏิบัติหน้าที่ตามหมวด 5 (การคุ้มครองสุขภาพ          
ของผู้ไม่สูบบุหรี่) ให้พนักงานเจ้าหน้าที่มีอำนาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 

1. เข้าไปในสถานที่สาธารณะหรือสถานที่ทำงาน ในระหว่างเวลาพระอาทิตย์ขึ้นถึงพระอาทิตย์ตก
หรือเวลาทำการของสถานที่นั้น เพ่ือตรวจสอบให้เป็นตามหมวด 5 

2. เรียกให้หยุดหรือเข้าไปในยานพาหนะ เพ่ือตรวจสอบให้เป็นไปตามหมวด 5 ในกรณีที่มีเหตุ                
อันสงสัยว่ามีการกระทำความผิด 

3. มีหนังสือสอบถามหรือมีหนังสือเรียกบุคคลใดมาให้ถอยคำ หรือให้ส่งคำชี้แจง เอกสาร ข้อมูลหรือ
วัตถุใดที่จำเป็นเพื่อประกอบการพิจารณาของพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเพ่ือการดำเนินคดี 

4. เรียกขอดูบัตรประจำตัวประชาชน หรือเอกสารอ่ืนใด ซึ่งระบุชื่อ ที่อยู่  และปรากฏรูปถ่าย                     
ของผู้ถือบัตร เพ่ือบันทึกข้อมูล ในกรณีท่ีมีการกระทำความผิดหรือกรณีที่มีหลักฐานตามสมควรว่ามีการกระทำ
ความผิด ตามหมวด 5  

5. ถ่ายภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว บันทึกเสียง หรือเก็บรวบรวมวัตถุอ่ืนใด เพ่ือเป็นพยานหลักฐาน 
6. ออกคำสั่งเป็นหนังสือเพ่ือชำระเงินค่าปรับตามที่เปรียบเทียบในกรณีที่มีการกระทำความผิด                    

ต าม ห ม วด  5 ทั้ งนี้  ห ลั ก เก ณ ฑ์  วิ ธี ก าร  แ ล ะ เงื่ อ น ไข ก ารออ ก ค ำสั่ ง  แ ล ะแ บ บ ข อ งห นั งสื อ                    
ดั งกล่ าว  ให้ เป็ น ไปตามที่ รั ฐมนตรีป ระกาศกำหนด โดยคำแนะนำของคณ ะกรรมการควบคุม                    
ผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ 
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ส่วนที่  2 
แนวทางการดำเนินงานควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบตาม 8 วิธีการขับเคลื่อน 

สำหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
 

              ตามที่กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ  
ได้ประสานความร่วมมือกับกระทรวงมหาดไทย กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรปกครอง                 
ส่วนท้องถิ่น รวมถึงภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ในการดำเนินการควบคุมการบริโภคยาสูบในองค์กรปกครอง              
ส่วนท้องถิ่น ตั้งแต่ปี 2560 เป็นต้นมาทั้งนี้ เพ่ือให้เกิดขับเคลื่อน และบูรณาการการดำเนินการควบคุมยาสูบ         
ในทุกภาคส่วนแบบองค์รวม มีส่วนและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งมาตรการและแนวทางในการดำเนินงาน 
ดังนี้ 

1. กำหนดและประชาสัมพันธ์ 
2. แต่งตั้งคณะทำงานและติดตามปะเมินผล 
3. กำหนดสถานที่สาธารณะปลอดบุหรี่ บุหรี่ไฟฟ้าตามกฎหมาย 
4. เผยแพร่ประชาสัมพันธ์สร้างการรับรู้ 
5. เฝ้าระวังสถานการณ์การบริโภคยาสูบในพื้นที่ 
6. บูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานและภาคีเครือข่าย 
7. สนับสนุนการเลิกบุหรี่ 
8. จัดกิจกรรมประชุม อบรม สัมมนา พัฒนาศักยภาพ ฯลฯ 

3 หัวใจสำคัญของการควบคุมการบริโภคยาสูบ การควบคุมการบริโภคยาสูบ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
1. การป้องกันการเกิดนักสูบหน้าใหม่ โดยลดการเข้าถึงบุหรี่ทุกชนิดของเยาวชน ด้วยการสร้าง  

จิตสำนึกและการบังคับใช้กฎหมาย ห้ามขายบุหรี่แก่เด็กที่มีอายุไม่ถึง 20 ปี 
2. การคุ้มครองสุขภาพผู้ไม่สูบบุหรี่ จากควันบุหรี่มือสอง โดยการบังคับใช้กฎหมายห้ามสูบบุหรี่ 

และรณรงค์ไม่สูบบุหรี่ในบ้าน 
3. การช่วยคนสูบบุหรี่ให้เลิกโดยจัดให้มีบริการและ/ระบบการส่งต่อผู้สูบบุหรี่เพ่ือรับการรักษา  

เลิกบุหรี่ 
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ส่วนที่ 3 
กำหนดสถานที่ทำงาน และสถานทีส่าธารณะในพ้ืนที่ตำบลนาปัง  

เป็นเขตปลอดบุหรี่ ตามกฎหมายมีการบังคับใช้กฎหมาย และเฝ้าระวังเพ่ือควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

 
1. มีการกำหนดแนวทางการดำเนินการ ดังนี้  
          1.1 จัดสถานที่ทำงาน และสถานที่สาธารณะที่รับผิดชอบเป็นเขตปลอดบุหรี่ตามที่กฎหมายกำหนด 
          1.2 เฝ้าระวังในพ้ืนที่เกี่ยวกับสถานการณ์การบริโภคยาสูบ ผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่ การเข้าถึง  
                ยาสูบช่องทางต่างๆ เป็นต้น โดยเฉพาะการเฝ้าระวังการละเมิดกฎหมาย 
          1.3 ตรวจเตือนประชาสัมพันธ์การปฏิบัติตามกฎหมายเป็นระยะๆ และดำเนินการ/ร่วมดำเนินการ  
                 บังคับใช้กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบอย่างต่อเนื่อง 
 
2. การจัดให้สถานที่ทำงาน และสถานที่สาธารณะในพื้นที่ตำบลงอบเป็นเขตปลอดบุหรี่ ตามกฎหมาย     
โดยมี การดำเนินการ ดังนี้ 
    2.1 มีการติดแสดงเครื่องหมายเขตปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 
          2.1.1 ติดแสดงเครื่องหมายให้มองเห็นชัดเจน ณ บริเวณทางเข้า – ของสถานที่ทำงานและสถานที่ 
                  สาธารณะ 
         2.1.2 ติดแสดงเครื่องหมายให้มองเห็นชัดเจน บริเวณพ้ืนที่นอกอาคาร หรือสิ่งปลูกสร้างของสถานที่ 
                  สาธารณะ และในจำนวนที่เหมาะสม 
         2.1.3 ติดแสดงเครื่องหมายให้มองเห็นชัดเจน ณ บริเวณทางเข้าหลัก – ของอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 
                  ของสถานที่สาธารณะ 
         2.1.4 ติดแสดงเครื่องหมายให้มองเห็นชัดเจน ภายในอาคาร หรือสิ่งปลูกสร้างของสถานที่สาธารณะ  
                 และในจำนวนที่เหมาะสม 
        2.1.5 ไม่มีอุปกรณ์/สิ่งอำนวยความสะดวกในการสูบบุหรี่ เช่น ที่เขี่ยบุหรี่ ถังทรายดับบุหรี่ ฯลฯ  
                 ณ บริเวณท่ีกฎหมายกำหนดให้เป็นเขตปลอดบุหรี่ 
        2.1.6 เฝ้าระวังไม่ให้มีการสูบบุหรี่ในบริเวณท่ีกฎหมายกำหนดให้เป็นเขตปลอดบุหรี่ 

2.2 ในกรณีที่มีการจัดเขตสูบบุหรี่บริเวณพื้นที่ส่วนนอกอาคาร/สิ่งปลูกสร้าง ได้มีการดำเนินการให้ถูกต้อง 
      ตามสภาพและลักษณะที่กฎหมายกำหนด 
        2.2.1 มีเครื่องหมายติดแสดงไว้ให้เห็นชัดเจนว่าเป็นเขตสูบบุหรี่ 
        2.2.2 ไม่อยู่ในบริเวณทางเข้า – ออกของสถานที่ หรือในบริเวณท่ีเปิดเผยเห็นได้ชัดเจน 
        2.2.3 แสดงรณรงค์เพ่ือลด ละ เลิกการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
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กำหนดสถานที่สาธารณะปลอดบุหรี่ บุหรี่ไฟฟ้า ตามกฎหมาย 
กำหนดให้สถานที่สาธารณะในพื้นที่ตำบลนาปัง เป็นเขตปลอดบุหรี่ ตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุม  

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง อำเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
 

1. อาคารของสถานที่ราชการ พื้นที่ติดสัญลักษณ์ห้ามสูบบ ุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า 

    - สำนักงานองค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง - หน้าประตูทางเข้าสำนักงาน 
- หน้าอาคารสำนักงาน 
- หน้าอาคารกองช่าง 
- หน้าอาคารป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

2. สถานบริการสาธารณสุข พื้นที่ติดสัญลักษณ์ห้ามสูบบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า 
    - โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนาปัง     
 

- หน้าทางเข้าของสถานบริการสาธารณสุข 
- หน้าประตูห้องน้ำของสถานบริการสาธารณสุข 

3. สถานศึกษา พื้นที่ติดสัญลักษณ์ห้ามสูบบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า 
     - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลนาปัง 
     - โรงเรียนน่านนคร  
     - โรงเรียนบ้านม่วงใหม ่  

- หน้าทางเข้าของสถานศึกษา 
- หน้าอาคารสถานศึกษา 
- หน้าโรงอาหาร 
- หน้าประตูห้องน้ำ 

4. วัด พื้นที่ติดสัญลักษณ์ห้ามสูบบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า 
     - วัดน้ำลัด หมู่ที่ 1 
     - วัดนาปัง หมู่ที่ 2  
     - วัดม่วงใหม่ หมู่ที่ 3 
     - วัดก้อดแก้ว หมู่ที่ 4 

- หน้าทางเข้าของวัด 
- หน้าอาคารของวัด 
- หน้าประตูห้องน้ำของวัด 

5. ตลาด พื้นที่ติดสัญลักษณ์ห้ามสูบบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า 
     - ตลาดชุมชนบ้านนาปัง 
     - ตลาดชุมชนบ้านม่วงใหม่ 
     - ตลาดชุมชนบ้านน้ำลัด 

- หน้าทางเข้าตลาด 
- ภายในตลาด 

6. สถานที่ใช้ประโยชน์ร่วมกัน พื้นที่ติดสัญลักษณ์ห้ามสูบบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า 
    - หอประชุมทุกหมู่บ้าน - หน้าหอประชุมทุกหมู่บ้าน 

 

2.3 การเฝ้าระวังในพื้ นที่ เกี่ยวกับสถานการณ์ การบริโภคยาสูบ ผลิตภัณ ฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่                         
การเข้าถึงยาสูบช่องทางต่างๆ เป็นต้น โดยเฉพาะการเฝ้าระวังการละเมิดกฎหมาย 
การเฝ้าระวังภายในสำนักงานองค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง  
              การเฝ้าระวังไม่ให้มีการสูบบุหรี่ในบริเวณท่ีกฎหมายกำหนดให้เป็นเขตปลอดบุหรี่ 
การเฝ้าระวังภายในพื้นที่ตำบลนาปัง 
             ออกตรวจสถานที่จำหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ และประชาสัมพันธ์การปฏิบัติตามกฎหมายร่วมกับการ 
ดำเนินการบังคับใช้กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบอย่างต่อเนื่อง 
 



 
12 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

2.4 ตรวจเตือนประชาสัมพันธ์การปฏิบัติตามกฎหมายเป็นระยะๆ และดำเนินการ/ร่วมดำเนินการบังคับ
ใช้กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบอย่างต่อเนื่อง 

ตัวอย่าง ลงพ้ืนที่สร้างความร่วมมือกับร้านค้าในการปฏิบัติตามกฎหมายร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลนาปัง การตรวจเตือนประชาสัมพันธ์กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์                    
ร่วมกับตำรวจ ผู้นำชุมชน และอสม. (ตามแบบฟอร์มบันทึกการตรวจ) 
 
ข้อ 4 การประชาสัมพันธ์ สร้างการรับรู้ 
มีการกำหนดแนวทางการดำเนินการดังนี้  
           4.1 ให้ข้อมูลความรู้ และรณรงค์ประชาสัมพันธ์ ให้มีความตระหนักเกี่ยวกับโทษพิษภัย/ผลกระทบ  
ของยาสูบ การปฏิบัติตามกฎหมายได้อย่างถูกต้อง และสร้างค่านิยมการไม่สูบบุหรี่ผ่านช่องทางสื่อต่างๆ 
           4.2 พัฒนาศักยภาพบุคลากรในองค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง และภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง                    
ในการดำเนินงานควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
 
แนวทางการดำเนินงาน 
         3.1 ให้ข้อมูลความรู้ และรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้มีความตระหนักเกี่ยวกับโทษพิษภัย/ผลกระทบ   
ของผลิตภัณฑ์ยาสูบ การปฏิบัติตามกฎหมายได้อย่างถูกต้องและสร้างค่านิยมการไม่สูบบุหรี่ผ่านช่องทางสื่อ
ต่างๆ 
ตัวอย่างกิจกรรม   
        จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโทษพิษภัย/ผลกระทบของผลิตภัณฑ์ยาสูบ ประชาสัมพันธ์ให้ร้านค้าในพ้ืนที่
ตำบลนาปัง รับทราบถึงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง กิจกรรมรณรงค์ ประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้ ตลาดชุมชน                    
ตำบลนาปัง สถานศึกษาในพ้ืนที่ตำบลงอบ และสถานที่สาธารณะอ่ืนๆ ดำเนินการจัดสถานที่เป็นเขตปลอด
บุหรี่ตามกฎหมาย การประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายและโทษพิษภัยของยาสูบตามช่องทางต่างๆ            
เพ่ือให้ประชาชนได้รับข้อมูลและอ่ืนๆ 
          3.2 พัฒนาบุคลากรในเทศบาลตำบลนาปัง และภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในการดำเนินงานควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ข้อ  5 การเฝ้าระวังสถานการณ์การบริโภคยาสูบในพื้นที่ 
         การเฝ้าระวัง หมายถึง การสังเกตว่ามีการกระทำผิดหรือไม่ จึงมักจะดำเนินการอย่างไม่โจ่งแจ้ง ดังนั้น 
การเฝ้าระวัง จึงไม่เหมือนกับการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ 
         การเฝ้าระวังในพ้ืนที่เกี่ยวกับสถานการณ์การบริโภคยาสูบ ผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่ การเข้าถึง
ยาสูบช่องทางต่างๆ เป็นต้น โดยเฉพาะการเฝ้าระวังการละเมิดกฎหมาย 

การเฝ้าระวังภายในสำนักงานเทศบาลตำบลนาปัง  
          การเฝ้าระวังไม่ให้มีการสูบบุหรี่ในบริเวณท่ีกฎหมายกำหนดให้เป็นเขตปลอดบุหรี่ 
 
 



 
13 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

การเฝ้าระวังภายในพื้นที่ตำบลนาปัง 
          ออกตรวจสถานที่จำหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ และประชาสัมพันธ์การปฏิบัติตามกฎหมายร่วมกับ                   
การดำเนินการบังคับใช้กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบอย่างต่อเนื่อง 

ตัวอย่าง ตรวจเตือนประชาสัมพันธ์การปฏิบัติตามกฎหมายเป็นระยะๆ และดำเนินการ/                      
ร่วมดำเนินการบังคับใช้กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบอย่างต่อเนื่อง 
           ลงพ้ืนที่สร้างความร่วมมือกับร้านค้าในการปฏิบัติตามกฎหมายร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลนาปัง การตรวจเตือนประชาสัมพันธ์กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ร่วมกับ
ตำรวจ ผู้นำชุมชน และอสม. (ตามแบบฟอร์มบันทึกการตรวจ) 

 
ข้อ 6 บูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานและภาคีเครือข่าย 
        บูรณาการความร่วมมือในการทำงานร่วมกับหน่วยงานและภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ตำบล นาปัง                      
มีการกำหนดแนวทางการดำเนินการ ดังนี้ 

         6.1 จัดทำแผนการดำเนินงานแบบมีส่วนร่วมกับหน่วยงาน/ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง พร้อมมีการแบ่ง
กำหนดบทบาทหน้าที่ตามภารกิจของแต่ละหน่วยงาน เพ่ือให้เกิดการดำเนินงานแบบบูรณาการทั้งในภาพ           
ของหน่วยงานองค์การบริหารส่วนตำบลนาปังและรายบุคคล 
         6.2 มีการประสาน/บูรณาการการดำเนินกิจกรรมต่างๆ เพ่ือการควบคุมยาสูบแบบมีส่วนร่วมกับภาคี
เครือข่ายในพ้ืนที่ตำบลนาปัง 
กิจกรรมที่สามารถบูรณาการร่วมกัน เช่น 
         - คลินิกสูบบุหรี่ในพื้นที่รูปแบบต่างๆ 
         - เฝ้าระวังการกระทำผิดกฎหมาย 
         - ประชาสัมพันธ์โทษพิษภัยบุหรี่  
         - วันงดสูบบุหรี่โลก 31 พฤษภาคม 
         - พัฒนาศยภาพให้ความรู้ 
         - จัดพื้นที่สาธารณะปลอดบุหรี่ 



 
14 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

แผนการดำเนนิงานการเฝ้าระวังสถานการณ์การบริโภคยาสูบในพื้นที่ตำบลนาปัง 
 

กิจกรรม ช่วงการดำเนินงาน 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

กิจกรรมของ อปท. 
- การอบรมพัฒนา/เสริมสร้างความรู้เกี่ยวกับ 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 

            

- กิจกรรมส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับโทษพิษภัย
ของบุหรี่ให้กับบุคลากรของหน่วยงาน 

            

- กิจกรรมให้ความรู้เพ่ือการลด ละ เลิกบุหรี่ใน
สถานที่ราชการ และสถานศึกษา 

            

- ประชาสัมพันธ์รณรงค์ให้สถานราชการใน
สังกัด เป็นเขตปลอดบุหรี่ รวมถึงให้มีการปฏิบัติ
ตามกฎหมาย 

            

- กิจกรรมลด ละ เลิกบุหรี่ของบุคคลกรใน
หน่วยงาน 

            

- การติดตามและประเมินผลกิจกรรม             
กิจกรรมร่วมกับสถานศึกษา 
- กิจกรรมรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก             
- จัดอบรมให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเรื่อง
โทษ พิษภัยของบุหรี่ 

            

- การบูรณาการกับงานควบคุมการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์/งานยาเสพติด ในการ
ดำเนินการกับสถานศึกษา 

            

กิจกรรมร่วมกับศาสนสถาน 
- ขับเคลื่อนงานประเพณี เทศกาล วันสำคัญ
ต่างๆให้เป็นงานปลอดบุหรี่ 

            

กิจกรรมร่วมกับภาคีเครือข่าย 
- การตรวจเตือนประชาสัมพันธ์กฎหมาย
ค วบ คุ ม ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ย าสู บ แ ล ะ เค รื่ อ งดื่ ม
แอลกอฮอล์ร่วมกับ หน่วยงานในชุมชน ผู้นำ
ชุมชน อสม. และประชาชนทั่วไป 

            

 
6.3 มีการประสาน/บูรณาการการดำเนินกิจกรรมต่างๆ เพ่ือการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแบบมีส่วนร่วมกับ
ภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ตำบลนาปัง 

ตัวอย่าง การบูรณาการกับงานควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์/งานยาเสพติดในการ
ดำเนินการกับสถานศึกษา (โดยการดำเนินการสถานศึกษาปลอดบุหรี่ มี คู่มือการขับเคลื่อนสถานศึกษา                
ปลอดบุหรี่) และสถานประกอบการบูรณาการในการขับเคลื่อนงานประเพณี เทศกาล วันสำคัญต่างๆ            
ให้เป็นวันงานปลอดบุหรี่ ร่วมกับ วัด สถานศึกษา และชุมชน จัดทำ MOU ให้เกิดบ้านปลอดบุหรี่ในทุกหมู่บ้าน 



 
15 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

กิจกรรมของโรงเรียนน่านนคร 

 

 

 

 



 
16 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

กิจกรรมของโรงเรียนน่านนคร 

 

 



 
17 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

กิจกรรมของโรงเรียนน่านนคร 

 



 
18 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

กิจกรรมของโรงเรียนบ้านม่วงใหม่  

 

 

 

 



 
19 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

กิจกรรมของโรงเรียนบ้านม่วงใหม่  

 

 

 

 



 
20 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

 

 

 

 

 



 
21 การดำเนินงาน ควบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ องค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 

ข้อ 7  สนับสนุนการเลิกบุหรี่ 
         จัดให้มีหรือสนับสนุนให้เกิดการเลิกบุหรี่หรือระบบการส่งต่อเพ่ือช่วยเหลือผู้ที่ประสงค์ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเพื่อการลด ละ เลิกบุหรี่ มีการกำหนดแนวทางการดำเนินการ ดังนี้ 

1. สนับสนุน และมีการช่วยเหลือให้บุคลากรในเทศบาลตำบลงอบ รวมถึงชุมชน เกิดความตระหนัก 
และสนใจปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือการเลิกบุหรี่ 

2. ประสานความร่วมมือสถานบริการสาธารณสุข/คลินิกช่วยเลิกบุหรี่ในการบำบัด และส่งต่อผู้เสพ  
ยาสูบทั้งในและนอกพ้ืนที่ 

3. ยกย่อง ชื่นชม เชิดชูเกียรติแก่ผู้เลิกบุหรี่ได้ เพ่ือสร้างขวัญและกำลังใจรวมถึงส่งเสริมให้เป็นแรง  
ขับเคลื่อนเป็นบุคลากรต้นแบบด้านการเลิกบุหรี่ 
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ข้อ 8 จัดกิจกรรม ประชุม อบรม สัมมนา พัฒนาศักยภาพ 
         การจัดกิจกรรม/โครงการเพ่ือพัฒนาศักยภาพของประชาชนผ่านการประชุม/อบรม/สัมมนา/จัดแสดง
นิทรรศการให้แก่ประชาชนในพ้ืนที่ตำบลนาปัง มีการกำหนดแนวทางการดำเนินการ ดังนี้ พัฒนาบุคลากร     
ในองค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้องในการดำเนินงานควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

การพัฒนาศักยภาพบุคลากรในองค์การบริหารส่วนตำบลนาปัง 
         การพัฒนา/เสริมสร้างความรู้เกี่ยวกับ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560  ให้กับพนักงาน
เจ้าหน้าที่ตามกฎหมายและบุคลากรในหน่วยงาน และกิจกรรมส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับโทษพิษภัย/ผลกระทบ
ของผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

การพัฒนาศักยภาพของภาคีเครือข่าย   
          การสร้างความรับรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษ พิษภัยให้กับ อสม.ประชาชนในพ้ืนที่ตำบลนาปัง 
กิจกรรมแลกเปลี่ยนความรู้ เรื่องโทษของบุหรี่ให้กับผู้นำชุมชน เพ่ือสามารถนำความรู้ไปถ่ายทอด การจัดอบรม             
เรื่อง โทษพิษภัยของบุหรี่ ให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจและอ่ืนๆ 
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